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ひなんじょ 通信
常盤台小学校地域防災拠点統括本部

統括副本部長 あいさつ
常盤台小学校地域防災拠点統括副本部長 穴原 豊

中央東部地区連合町内会の穴原です。
常盤台小学校地域防災拠点の副本部長を担当しております。よろしくお願いい
たします。

中央東部地区は、常盤台小学校の東に位置し、地区の北部の7つの自治会が、
常盤台小学校を防災拠点としております。
常盤台小学校までは、場所によっては、健常者でも徒歩で３０分以上かかり、
発災時の避難所としては、「遠い」という声もあります。

地域防災拠点は、避難所としての機能だけでなく、災害時に情報や、物資、ボランティアなど地
域と行政を結ぶ重要な機能を持っています。日頃から防災拠点内の協力体制を作ることが重要と考
えます。「ひなんじょ通信」が防災意識の醸成や地域のつながりの一助になることを期待します。

統括本部長 あいさつ
常盤台小学校地域防災拠点統括本部長 石川 源七

皆様におかれましては、日頃より地域の防災活動にご理解とご協力を賜り
厚く御礼申し上げます。私は常盤台小学校地域防災拠点本部長の石川です。
よろしくお願い申し上げます。
地域防災拠点とは?

初めに、地域防災拠点について簡単に説明致します。
地域防災拠点は、災害発生時に小学校や中学校がその周辺地域の防災対策の
中心拠点になります。周辺地域住民によって管理運営します。

防災拠点の役割をいくつか紹介します !  
①災害で住宅が壊れ住めなくなった人やペットの避難所になります。
②地域の災害情報の各自治会や保土ケ谷区役所災害本部との中継基地になります。
③災害救援物資の配布や災害ボランティア派遣の拠点になります。

このような役割を果たすため、地域防災拠点では、日頃よりオペレーションスタッフが資機材の点検
整備や運営訓練を行っています。先ずは日頃より住みなれた在宅避難での準備をお勧めいたします。

皆さんも東北や熊本、能登地震などで動物たちが不安そうに
行く当てもなく歩いているのをテレビでご覧になったと思いま
す。飼い主さんは、家族の一員として可愛がってきたペットた
ちですが、避難所で受け入れてもらえず心配しながら家に残してきたのだと思います。
 そこで当避難所では、災害発生時に可愛いペットと一緒に避難ができるようにしたいと、「ペット
の会」立ち上げの準備を始めております。現在、会では避難して来たペット達をどこに・どの様に
収容するか意見を出し合っているところです。
「犬」「猫」その他の動物は「地震速報」が流れるかなり前から挙動がおかしくなるほど繊細な神
経の持ち主です。このペット達を守れるのは私達です。暖かくなってきたら、ペット同士が顔見知
りになり楽しく遊べるようになれるイベントなども計画したいと思っています。
是非、この会の立ち上げにお力を貸してください。ペットが居る・居ないは全く問いません。連絡
をお待ちしています。

オペレーションスタッフ
避難者の受付・避難所案内・飲料や食料配

布・トイレ設置管理・情報管理等

運営スタッフ募集!
みなさんのお力を貸してください！

各自治会・町内会の会長さんか班長さんまで

専門スタッフ
専門的な能力や資格をお持ちの方
外国語通訳・看護師・介護士・保健師

保育士・調理師・栄養士等。

発災時には各種災害用伝言サービスが立ち上がりま
す。きっと大切な方との連絡に威力を発揮しますよ。

編集
後記

第１号から約５年、ようやく２号です。ひなんじょにあるある！ないない？いかがでし
たか？“あるもの”より“ないもの”の情報のほうが役に立つかもと思って企画しました。
あったらいいなと思う物は、非常持ち出し袋に追加しておくといいかも。みなさん
もあったらいいな探してみてください。また来年発行できるよう頑張ります。

1971年ロサンゼルスで都市直下型の大地震が発生しました。横浜市は都市直下
型地震の被害の状況を調べるため調査団を派遣し、調査団は通信インフラが壊
滅的な状況の中、唯一アマチュア無線だけが有効な通信インフラとして機能し
ていたことを報告しました。これによりアマチュア無線が最後の通信手段とし
て注目され、横浜市はアマチュア無線地域クラブ局に非常時の協力を要請、翌
72年に横浜市アマチュア無線非常通信協力会が発足しました。
開設時には、当避難所でも協力会の尽力によりアマチュア無線を設置予定です。

なんで? アマチュア無線が？
「横浜市アマチュア無線非常通信協力会」の経緯

ペット飼い主の会

峰岡三丁目町内会増田悟

ペット飼い主の会代表
住好自治会松下幹朗
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災害用伝言
サービスNTT https://group.ntt/jp/disaster/service/171.html

NTT東日本 https://www.ntt-east.co.jp/saigai/voice171/
NTTドコモ災害用伝言板 https://www.nttdocomo.co.jp/info/disaster/disaster_board/index.html
KDDI（au）災害用伝言板サービス https://www.au.com/mobile/anti-disaster/saigai-dengon/
ソフトバンク災害用伝言板 https://www.softbank.jp/mobile/service/dengon/
ワイモバイル災害用伝言板サービス https://www.ymobile.jp/service/dengon/
楽天モバイル災害用伝言板 https://network.mobile.rakuten.co.jp/service/disaster_board/
Google パーソンファインダー https://g.co/pf

https://group.ntt/jp/disaster/service/171.html
https://www.ntt-east.co.jp/saigai/voice171/
https://www.nttdocomo.co.jp/info/disaster/disaster_board/index.html
https://www.au.com/mobile/anti-disaster/saigai-dengon/
https://www.softbank.jp/mobile/service/dengon/
https://www.ymobile.jp/service/dengon/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/service/disaster_board/
https://g.co/pf
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その他 行政の要請や、統括本部の判断により開設することがあります

避難される方へ５つのお願い
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一緒に配った避難者カードに記入
して救急救命カプセルに！
避難の時はカプセルを忘れずに持っ
てきてください！

ひなんじょは市内で５強以上の地震があったときに開設します

実は、ひなんじょの運営の主体は、
避難されている皆さんです。
協力して少しでもストレスの少ない
ひなんじょにしましょう

ひなんじょに備蓄している食料は
限られたものです。生きていくための
必要最小限と思ってください。
特集の「ひなんじょにあるある！ な
いない？」を参考にしてください

特に避難の際、家屋の倒壊などで
いつもと違う危険をはらんでいます。
安全に避難するために複数での介
助を検討ください

ペットも一緒に避難できますが、ペッ
ト専用のスペースの提供のみです。
スペースの管理は、飼い主の皆さん
で協力して行ってください
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特 集 ひなんじょに

ひなんじょに“あるもの”・“ないもの”を比較してみました。生きていくため、助け出すための装備がほとんどです。
また、あっても数が限られる装備もあります。装備品の詳細は常盤台地区連合町内会のHPで確認できます。

⇐ 数に限りがあります ⇒

常盤台小学校地域防災拠点
統括副本部長 鞆(とも)一

バッテリー

避
難
者

カ
ー
ド
の

記
入
も
お

願
い
し
ま

す

段ボールベッド非常食
飲料水

粉ミルク/哺乳瓶

乳用児家庭/障がい者用区画

毛布・アルミブランケット

大型/小型照明
発電機

衛生用品

NTT公衆回線

WiFi

ジェットヒーター 大型扇風機
エンジンカッター

冷熱パッド

風呂・シャワー

お酒/ジュース

加工用木材

歯ブラシやタオル

持病の薬

敷マット

物干し竿ベビーマット

TV・ラジオ
懐中電灯

リヤカー・自転車

ラップ・アルミホイル

着替
カセットコンロ

大型炊飯器

更衣室

下水直結トイレ

トイレパック

ある
ある

！

上履き

お米

お菓子

大工道具

ないない？
レトルトや缶詰
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